
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Materiale per la scuola secondaria di I grado  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

      

 

 

 

I PROBLEMI DELLA CITTA’ 



 

 
124 

 I PROBLEMI DELLA CITTÀ  

 
SCIENZE 

I problemi della città 
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Livello A2 
 

Contenuti disciplinari Contenuti linguistici Abilità di studio 

Percorso 1 - Inquinamento  Ricavare 

informazioni da un 

testo 

 Individuare 

informazioni a 

partire da 

un’illustrazione 

 Collocare 

informazioni in 

una tabella 

 Discriminare e 

raggruppare 

immagini e parole 

 Rispondere a 

domande 

strutturate 

riguardo un 

contenuto 

esaminato in 

precedenza 

 Abbinare parole a 

immagine 

 Abbinare parola a 

descrizione o 

definizione 

 I problemi della 

città moderna 

 I mezzi di 

trasporto pubblici 

e privati 

 Gli effetti 

dell’inquinamento 

atmosferico 

 

Lessico di base: 

 autobus, automobile,fabbrica, 

metropolitana, motocicletta, taxi,  

traffico, tram, treno  
 

Lessico specifico: 

 apparato respiratorio, autoveicolo, 

città sostenibile, gestione rifiuti, 

impianti di riscaldamento, 

inquinamento acustico, 

inquinamento atmosferico, mezzo 

pubblico, mezzo privato, particolato, 

polvere sottile, scienziato, 

sovraffollamento 

 

Morfologia: 

 acustico, atmosferico, pubblico, 

privato, respiratorio, sostenibile, 

sottile    

Percorso 2 – Energia 

 I vari tipi di 

energia 

 Fonti rinnovabili e 

alternative 

Lessico di base: 

 acqua, benzina, carbone, gasolio, 

legno, materiale, petrolio, plastica, 

sole, vento 
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 L’inquinamento 

atmosferico 

Lessico specifico: 

 atomo, atmosfera, bitume, calore 

della terra, centrale idroelettrica, 

cherosene, combustibile 

fossile,energia pulita, fonte 

rinnovabile, fonte non 

rinnovabile,pannello solare,  pioggia 

acida,smog, uranio 
       

     Morfologia: 

 combustibile, elettrica, eolica, grezzo, 

idrica, luminosa, meccanica, 

muscolare nucleare,  rinnovabile, 

termica 

 Ricavare 

specifiche 

informazioni da 

un’immagine 

 Leggere testi 

descrittivi e 

rispondere a 

domande di 

comprensione 

Percorso 3 – Gestione rifiuti 

 Che cosa sono i 

rifiuti 

 I contenitori per i 

rifiuti 

 La trasformazione 

dei rifiuti 

 I rifiuti 

biodegradabili 

 La raccolta 

differenziata 

 Il concetto di 

riciclabile 

 Le fasi del riciclo 

della carta 

 Le discariche 

 Come funziona 

un inceneritore 

 Come si riduce 

l'inquinamento 

Lessico di base: 

 atmosfera, caldaia cassonetto, 

contenitore, pila, raccoglitore, rifiuto, 

riutilizzo, separazione,  umido,vapore 
  

Lessico specifico: 

 bidone dell'umido, campana della 

carta, campana del vetro, diossina, 

discarica abusiva, discarica 

controllata, falda acquifera, gas, 

macerazione, 

metallo pesante, percolato, plastica 

riciclabile, rifiuto organico, rifiuto 

pericoloso, rifiuto riciclabile, 

smaltimento, teleriscaldamento 
       

 Morfologia: 

 abusivo, acquifera, biodegradabile, 

controllata, organico, pericoloso, 

pesante, residuo, riciclabile, umido 
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 La città ideale 

 

Competenze* 

 Simulare alcuni fenomeni, anche con l'uso delle tecnologie informatiche 

 Individuare nessi di causa ed effetto 

 Discutere su fatti, fenomeni, dati, risultati di un'esperienza e sulla interpretazione dei 

vari aspetti coinvolti 

 Raccogliere e selezionare informazioni e dati 

 Organizzare un esperimento identificare gli elementi da tenere sotto controllo, le fasi 

operative, gli strumenti, la modalità di esecuzione, i tempi e il controllo 

 Saper adattare e trasferire ad altri contesti le strategie e le informazioni apprese 

 Comprendere e utilizzare un linguaggio scientifico adeguato al contesto 

 Produrre testi orali e scritti: relazioni di lavoro, presentazioni schematiche su temi 

scientifici, documentazioni di un'esperienza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* dalle Indicazioni provinciali per la definizione dei curricoli relativi alla scuola primaria e secondaria di primo grado negli 

istituti di lingua italiana di Bolzano, Istituto Pedagogico per il gruppo di lingua italiana, Bolzano, 2009.
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L’unità didattica prevede tre percorsi: 

inquinamento (dalla scheda 1 alla scheda 

7), energia (dalla scheda 8 alla scheda 

14) e gestione dei rifiuti (dalla scheda 15 

alla scheda 26) che possono essere 

affrontati anche separatamente. 

Il primo percorso parte dai problemi della 

città e affronta in particolare gli effetti 

dell'inquinamento atmosferico. 

Il secondo percorso introduce il concetto 

di energia, distinguendo le fonti di energia 

non rinnovabili da quelle rinnovabili e 

alternative. 

Il terzo percorso tratta la gestione dei 

rifiuti nella città, e affronta la raccolta 

differenziata e il riciclaggio e si conclude 

con una riflessione sui comportamenti 

quotidiani corretti per ridurre 

l'inquinamento. 

 

Percorso 1 – Inquinamento 

 

 Consegniamo la scheda 1 con cui 

introduciamo nuove parole (traffico, 

gestione rifiuti, inquinamento e 

sovraffollamento). 

 

 

 

 Proponiamo ai ragazzi la scheda 2 in 

cui appare un testo descrittivo ed 

espositivo sui problemi della città , 

verifichiamo la comprensione di tutte le 

parole. 
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 Con la scheda 3 distinguiamo i mezzi 

di trasporto tra privati e pubblici. 

 

 

 Con la scheda 4 svolgiamo una 

piccola indagine sui mezzi di trasporto 

usati per raggiungere la scuola. In seguito 

commenteremo insieme ai ragazzi i 

risultati emersi dalle risposte e 

rifletteremo sull'uso dei mezzi di 

trasporto. 

 

 Per ampliare la conoscenza di un 

mezzo di trasporto utilizzato 

quotidianamente, con la scheda 5 

introduciamo una breve storia 

dell’automobile.   

 

 

 Presentiamo gli effetti nocivi 

dell’inquinamento sulla salute con la 

scheda 6; per questa fase dividiamo il 

gruppo a coppie.  
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 Con la scheda 7 ripetiamo il lessico 

appreso in questo percorso, invitando i 

ragazzi a risolvere il crittogramma (a 

lettera uguale corrisponde numero 

uguale) per scoprire la frase nascosta. 

 

Soluzione del crittogramma: 

USIAMO I MEZZI PUBBLICI 

 

 

Percorso 2 – Energia 

 

 Introduciamo il concetto di energia, 

chiediamo ai ragazzi quali e quanti tipi di 

energia conoscono e li scriviamo alla 

lavagna; dividiamo i ragazzi in piccoli 

gruppi. Consegniamo la scheda 8 e 

verifichiamo la comprensione della 

consegna. 

 

 

 La scheda 9 fornisce ai ragazzi il 

concetto di fonte energetica rinnovabile e 

non rinnovabile. Leggiamo insieme il 

testo e verifichiamone la comprensione, 

quindi invitiamo i ragazzi a completare la 

tabella. 

 

 

 Consegniamo la scheda 10 nella 

quale i ragazzi troveranno un breve testo 

sulla formazione del petrolio, seguito da 

domande di comprensione (V/F). 
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 Spieghiamo che dalla lavorazione del 

petrolio si ricavano materiali e 

combustibili. Chiediamo se conoscono il 

nome di qualche derivato e raccogliamo 

le parole alla lavagna; poi distribuiamo la 

scheda 11, invitiamo i ragazzi a 

osservare le immagini e procediamo con 

l’esercizio di abbinamento. 

 

 

 La scheda 12 introduce il concetto di 

fonti rinnovabili e alternative. I ragazzi 

lavorano a coppie, leggono le domande  

e cercano la risposta corretta. 

 

 

 

 Per introdurre il lessico relativo 

all’inquinamento atmosferico (smog, 

piogge acide, effetto serra e buco 

dell’ozono), presentiamo la scheda 13 e 

chiediamo ai ragazzi di svolgere il primo 

esercizio di ricostruzione della 

definizione. Continuiamo l’attività con la 

lettura del testo sull’inquinamento; infine, 

ne verifichiamo la comprensione con 

domande orali. 
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 Con la scheda 14 ripetiamo il lessico 

relativo all’inquinamento; invitiamo i 

ragazzi a risolvere il crittogramma (a 

lettera uguale corrisponde numero 

uguale) e a scoprire la frase nascosta. 

 

 

Soluzione del crittogramma:  

RISPARMIAMO ENERGIA 

 

Percorso 3 – Gestione rifiuti 

 

 Per introdurre l’argomento e attivare le 

conoscenze pregresse, con le schede 15 

e 16 proponiamo ai ragazzi di indicare 

che cosa intendono per rifiuti, di 

osservare e segnare sulla scheda i rifiuti 

prodotti in una giornata e in quali 

contenitori essi vengono buttati. 

Scriviamo alla lavagna il lessico emerso. 
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 Suggeriamo di svolgere in classe la 

scheda 17. Annunciamo che faremo un 

esperimento per conoscere la differenza 

tra i rifiuti. Dividiamo i ragazzi in piccoli 

gruppi, distribuiamo l'occorrente e 

spieghiamo ciò che andremo a fare. 

Prendiamo dei piccoli vasi e li riempiamo 

con un po’ di terra. Mettiamo nella terra 

dei pezzetti di carta, di vetro e alcuni 

scarti di cibo (bucce di banana, pane 

ecc.). Distribuiamo la scheda e chiediamo 

ai ragazzi di osservare i materiali inseriti 

nella terra e di completare la tabella. 

Dopo tre settimane, riprendiamo la 

scheda e chiediamo di annotare i 

cambiamenti avvenuti. Portiamo 

l’attenzione sui termini assimilato e 

trasformato, aiutiamo i ragazzi a 

comprendere la differenza tra rifiuti 

biodegradabili e rifiuti non biodegradabili.  

 

 

 

 I ragazzi a coppie svolgono la scheda 

18: per un collegamento con la vita 

quotidiana in città, presentiamo un testo 

informativo sulla raccolta differenziata a 

Bolzano. Possiamo anche procurarci del 

materiale autentico (depliant, avvisi,…) 

oppure navigare nel sito web dell’Ufficio 

ambiente per commentare, fissare e 

ampliare il lessico affrontato. 
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 Proponiamo la scheda 19 e chiediamo 

ai ragazzi di leggere il testo 

sull’importanza della raccolta 

differenziata. Possiamo presentare 

l’esercizio di comprensione sotto forma di 

quiz da svolgere oralmente, assegnando 

dei punti a ogni risposta esatta. 

 

 

 Possiamo svolgere la scheda 20 

individualmente, oppure in alternativa 

dividiamo i ragazzi a coppie, a un 

ragazzo consegniamo la parte destra 

della scheda, all’altro, la parte sinistra 

invitandoli a completare in modo corretto 

le frasi. Nel testo ottenuto evidenziamo i 

termini più specifici (carta, plastica, vetro, 

alluminio, pile e umido). 
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 Introduciamo i processi di lavorazione 

dei rifiuti riciclabili con la scheda 21. Per 

riconoscere la differenza tra un oggetto 

riciclabile e non, facciamo riferimento ad 

alcuni oggetti in plastica presenti a scuola 

(bottiglia d’acqua, contenitore in 

tetrapack, …), poi proponiamo un 

esercizio di riconoscimento e distinzione 

da svolgere a casa focalizzando 

l’attenzione sul simbolo di riciclo poto 

sugli elementi riciclabili. 

 

 

 Con la scheda 22 proponiamo un 

esercizio per ripassare e fissare il 

concetto di biodegradabilità; possiamo 

verificare l’attività tutti insieme oppure 

distribuiamo la scheda con la soluzione e 

i ragazzi, in coppia o autonomamente, 

confrontano le loro soluzioni con quelle 

indicate nella scheda.  

 

 

 Presentiamo la scheda 23 e 

chiediamo di leggere i testi accanto a 

ogni immagine che rappresenta le fasi del 

riciclo della carta. Dopo la spiegazione 

dei termini specifici, chiediamo di inserire 

i titoli dati in corrispondenza di ogni fase. 

Per concludere i ragazzi completano il 

testo a buchi sul riciclo della carta. 
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 La scheda 24 è dedicata allo 

smaltimento dei rifiuti. Affronta, nello 

specifico, la differenza tra discarica 

abusiva e discarica controllata. Leggiamo 

con i ragazzi i testi ed evidenziamo il 

lessico: percolato, biogas, compost e 

falde acquifere. Se necessario, aiutiamo i 

ragazzi nella risposta alla prima 

domanda, poi chiediamo di svolgere 

l’esercizio in coppia.   

 

 

 

 Spieghiamo che cos’è e come funziona 

un inceneritore: guardiamo insieme ai 

ragazzi l’immagine della scheda 25 ed 

evidenziamo le parole che 

contraddistinguono le parti e il loro 

funzionamento. Poi consegniamo il solo 

testo a buchi da completare con le parole 

date. 
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 Chiediamo ai ragazzi se conoscono il 

significato di compost e compostaggio. 

Annotiamo le loro proposte e li invitiamo a 

verificarle sul dizionario. Organizziamo il 

lavoro a coppie, consegniamo la scheda 

26, insieme leggiamo il primo paragrafo e 

la relativa domanda. Prima di procedere 

al completamento dell’esercizio, 

verifichiamo la comprensione dei termini 

specifici. 

 

 

Le schede 27, 28, 29, 30 e 31 sono 

conclusive del percorso.  

 

 La scheda 27 propone alcune recenti 

campagne pubblicitarie e introduce il 

linguaggio della pubblicità. Dividiamo i 

ragazzi in piccoli gruppi, chiediamo di 

osservare i quattro manifesti pubblicitari e 

di cercare il messaggio che essi 

trasmettono. Organizziamo in seguito un 

lavoro in piccoli gruppi e chiediamo di 

creare un manifesto accompagnato da 

uno slogan.  

 

 

 La scheda 28 propone il crittogramma 

riassuntivo di ogni percorso; procediamo 

come con le schede 7 e 14. 
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Soluzione del crittogramma: 

IMPARIAMO A RICICLARE 

 

 

 Con la scheda 29 proponiamo un’ 

attività riassuntiva in cui i ragazzi 

dovranno distinguere i comportamenti 

corretti per ridurre l’inquinamento e il 

consumo di energia; per un ampliamento 

e approfondimento possiamo far scrivere, 

a coppie o in piccoli gruppi, un decalogo 

del “buon comportamento” da illustrare a 

piacere con immagini e/o disegni. 

Il secondo esercizio propone un’attività di 

interpretazione di un’immagine; come 

aiuto possiamo dapprima raccogliere il 

lessico e in seguito sollecitare 

l’interpretazione con domande guidate. 

 

 

 

 Con la scheda 30, spieghiamo che la 

famiglia Spreco non rispetta l’ambiente, 

mentre la famiglia Verde cerca di 

inquinare il meno possibile. 

Chiediamo ai ragazzi di completare la 

tabella, e al termine, confrontiamo i due 

stili di vita, scorriamo la tabella punto per 

punto e domandiamo qual è il 

comportamento corretto e perché. 

Come esercizio finale potremmo far 

scrivere una breve storia su come si 
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svolge una giornata in una delle due 

famiglie (Quali danni procura all’ambiente 

la famiglia Spreco? Per quali aspetti la 

famiglia Verde ha cura dell’ambiente?...) 

Diciamo ai ragazzi che è permesso 

esagerare!  

 

 

 Concludiamo l’intero percorso con la 

scheda 31: portiamo in classe il materiale 

necessario (piantina della città o del 

paese in cui abitano i ragazzi, fogli A4/A3, 

pennarelli colorati, ...), facciamo un 

brainstorming sulle strutture e i mezzi 

pubblici che, secondo loro, dovrebbero 

essere presenti in una città ideale, 

raccogliamo alla lavagna le proposte, 

riflettiamo insieme su ciò che aiuta a 

diminuire l’inquinamento. 

 

 


