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LO SPORT ALLE LEONARDO DA VINCI SECONDARIA I° GRADO a.s. 2024/25

CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO: attivita di avviamento alle seguenti attivita sportive per gli alunni
della Scuola Secondaria di 1°g. Le lezioni saranno svolte in orario pomeridiano dagli insegnanti di
educazione fisica dell’ Istituto (prof. Luca Bonelli e prof.ssa Silvia Balleri).

CLASSI SECONDE > PALLAMANO:

1) venerdi 8 novembre
2) venerdi 22 novembre
3) venerdi 29 novembre
4) venerdi 6 dicembre

5) venerdi 13 dicembre

dalle ore 14.30 alle ore
16.30

prof. Luca
Bonelli

nella palestra della
scuola

CLASSI TERZE > PALLAVOLO:

1) mercoledi 6 novembre
2) mercoledi 20 novembre
3) mercoledi 27 novembre
4) mercoledi 4 dicembre
5) mercoledi 11 dicembre

dalle ore 14.00 alle ore
16.00

prof.ssa Silvia
Balleri

nella palestra della
scuola

CLASSI PRIME > PALLACANESTRO:

1) venerdi 10 gennaio
2) venerdi 17 gennaio
3) venerdi 24 gennaio
4) venerdi 31 gennaio
5) venerdi 7 febbraio

dalle ore 14.30 alle ore
16.30

prof. Luca
Bonelli

nella palestra della
scuola

CLASSI PRIME, SECONDE E TERZE > ATLETICA LEGGERA:

1) mercoledi 19 febbraio
2) mercoledi 26 febbraio
3) mercoledi 5 marzo
4) venerdi 14 marzo

5) mercoledi 26 marzo (solo classi
seconde e terze)

5) mercoledi 7 maggio (solo classi
prime)

dalle ore 14.30 alle
ore 16.30

prof.ssa Silvia
Balleri e prof.
Luca Bonelli

campo scuola di
atletica

CLASSI PRIME, SECONDE E TERZE > DANZA > ancora da definire nei dettagli.
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INIZIATIVE SPORTIVE DURANTE L’ANNO SCOLASTICO: iniziative ludiche o sportive, in orario
curriculare, in una visione inclusiva, di confronto leale e di conoscenza tra gli alunni di tutte le classi. E’
prevista, inoltre, la partecipazione alle competizioni sportive scolastiche provinciali e/o regionali per una
rappresentativa di alunni come previsto dai regolamenti dei Campionati Stuenteschi.

MARTEDIi 29 OTTOBRE > CLASSI PRIME > giochi motori OLYMPIC GAMES: durante la mattina, nella
palestra della scuola, tutti gli alunni delle classi prime condivideranno un’esperienza ludica in un’ottica
inclusiva e di conoscenza, attraverso lo svolgimento di percorsi motori.

MARTEDi 10 DICEMBRE O 17 DICEMBRE > CLASSI PRIME, SECONDE E TERZE > CORSA
CAMPESTRE FASE D’ISTITUTO: durante la mattina verra svolta la corsa tipica dell'atletica leggera del
periodo invernale su terreni campestri, presso zona adiacente al campo scuola di atletica di Pistoia.

APRILE > CLASSI PRIME > SPECIAL OLYMPICS VOLLEY WEEK :( data da definire nella settimana
7-13 aprile 2025), torneo/percorsi motori/giochi propedeutici alla pallavolo, organizzati in tutta Italia da
parte dell’associazione Special Olympics Italia, con lo scopo di facilitare attraverso il gioco e lo sport la
formazione di una comunita scolastica sempre piu inclusiva ed incentivare opportunita relazionali tra
tutti gli alunni.

MERCOLEDi 19 MARZO (O 26 MARZO) > CLASSI SECONDE E TERZE > FASE D'ISTITUTO DI
ATLETICA SU PISTA: durante la mattina saranno svolte le tipiche discipline dell’atletica leggera (salti,
lanci, corse) in un sano e leale confronto tra gli atleti e, inoltre, come esperienza da condividere con i
compagni ed i docenti di altre materie che saranno accompagnatori dei ragazzi.

MARTEDIi 29 APRILE (O 6 MAGGIO) > CLASSI PRIME > FASE D'ISTITUTO DI ATLETICA SU
PISTA: la prima esperienza dove gli alunni potranno sperimentare le tipiche discipline dell’atletica
leggera (salti, lanci, corse) in un sano e leale confronto e vivere un’ esperienza con compagni e docenti
di altre materie che saranno accompagnatori dei ragazzi.

PREMIAZIONI SPORTIVE E PREMIO FAIR-PLAY

MEDAGLIE - COPPE - ATTESTATI SPORTIVI: durante una cerimonia di premiazione a fine anno
scolastico verranno valorizzati comportamenti meritevoli e buoni risultati nelle attivita sportive ed in tutte
le discipline scolastiche.
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